
〈懷信〉

圖畫書類　　大專社會組

佳作　李心瑗



身為一名思覺失調患者看見的世界與觀察一位關於「懷信」的一
天、一星期、一個月、一年。重複但仍舊充滿希望的一生。也許
這個世界對我們沒有那麼溫柔，但我仍然能夠感受到別人的世界
是無比璀璨。

自我介紹及創作理念
〈懷信〉



一、
他是懷信，是我在醫院日間病房認識的同學，眼睛大大的，
戴著口罩。
他很熱心，喜歡打招呼。「妳好，姐姐。對不起啦！ 」然後
開始笑。





二、
懷信的年纪比我大，但只有小朋友的智商。所以總是叫別人
哥哥或姐姐， 還有一句句對不起，大家都覺得他很好玩。





三、
懷信發生過什麼事呢？他非常會拔韭菜，因此還有個外號叫
韭菜哥哥。





四、
他還很會喝水， 有時候會把自己喝到水中毒。
就算被限制喝水也會想盡辦法要喝水， 不管是回收的紙杯、
空瓶子、甚至是塑膠袋，他都要裝水喝。





五、
懷信也喜歡畫圖，總是在紙上塗鴉上黑色跟綠色的色彩， 空
白的地方還會寫上滿滿的天天開心。





六、
當醫生是他的夢想， 他有時候都會在桌子上模擬醫生打字，
看起來很專業。
他就是這樣，好天真、好善良、很可愛的長不大的大男孩。





七、
但這也讓我感受到深深的心疼。
因為不知道他經歷了什麼， 小小的心靈必須得一遍遍的跟世
界道歉。
因為他的大腦生病了， 無時無刻都備受口渴的折磨。
因為他智能不足，根本不識字， 卻記得有人握著他的手， 一
筆一劃的教他要天天開心。





八、
這就是懷信。就算這個世界有不好及苦難， 也會懷著信念笑
著， 然後好好活下去。




