


喜歡發呆、自由發想的林宜蓁，目前就讀於台北市立松山家商餐
飲服務科二年級，是個單純活潑、喜歡動物和人的自閉女孩。最
喜歡跟爸媽騎腳踏車到不同的地方去探索。喜歡游泳覺得自己是
隻美人魚在水裡優游自在。喜歡上太鼓課和舞蹈課，和同伴一起
做喜歡的事。從小喜歡上學，後來媽媽才知道原來這是她接觸團
體的方式。不擅長與人交流，卻渴望成為團體一份子的的自閉少
女， 用喜歡的動物斑馬來表達內心的渴望與夢想，以及找到自我
的定位。

自我介紹及創作理念
〈尋找小斑〉





在廣大的草原上，在廣大的草原上，
小斑形單影隻在草原上發呆。小斑想要找朋友一起玩。
『只要進入夢想世界,就可以了~』她心裡想





穿越想像時空來到冰河世紀，恐龍也有同伴一起玩。
如果小斑學恐龍的樣子就可以和牠做朋友了。
但是小斑身上的黑白條紋跟他們不同，
於是失望的回到現實世界。





如果我像猴子一樣聰明，
很會逗人開心，
我就會有朋友了。





小斑很想加入森林動物家族，
跟大家一起做同樣的事，過同樣的生活。
但是大家都有自己的同伴，都找自己的朋友玩，
小斑一靠近，大家都安靜不說話了。
『如果我像蝴蝶有雙美麗的翅膀，飛舞在花叢草間，
就會受人注意歡迎了。』
小斑心想。





後來媽媽帶小斑去森林學校上課，
每次到新環境小斑就很焦慮，害怕面對不同的環境和習慣。
但是母雞老師好有耐心的帶著小斑適應森林學校。
小斑勇敢克服適應期的種種關卡。
每天都努力去適應新的事物。
終於小斑順利破關。
雖然沒有蝴蝶耀眼，也不如猴子受人喜愛，更不像萬人迷的小狗。 
但是小斑有上學的同伴。
雖然沒有懂自己的朋友，但可以有一起做同樣事情的同伴，
小斑很開心自己是森林學校的一份子。
小斑喜歡上學，在那裏可以有同學作伴。


