


主要寫及畫自己的心路歷程，從小到大因自閉症所遭遇的困境，
從不理解到接納自己，喜爱生命的過程，期待以此繪本激勵相同
經歷的人。

自我介紹及創作理念
〈修心〉





我的出生說來是個大喜之日
整個家族的長輩們引頸期盼
我的誕生
我是被上帝祝福的金孫





全家人把我視為王子
一會怕我餓一會怕我渴
甚至連我晚上睡不著
大人們輪流抱我直到我入眠





要不是我口語慢兩歲還無法叫人與溝通
我仍是全族的王位繼承人
媽媽帶我至心智科就診後
我的世界崩塌了
我如同修行者在自閉世界徜徉





鎖在自己的世界
我張開眼睛看我該看的
花的顏色不是相同的
淡紅 深紅 淺紅 咖啡紅
為什麼要我承認那是紅





鎖在我自己的世界
我聽得到微小的腳步聲
它代表著媽媽的心情
沉重 輕快 各不相同
我依此來判斷媽媽的幸福感





新的事物來臨時 我驚慌失措
緣由來自於修行的過程 簡單明瞭
不適合加入太多煩心事





終日深沉的修行
我演變成老學究特質
我無法融入同齡年輕人
我成了怪老子





我喜歡我的修行人生
我做我充滿藝術傳承的工作





我喜歡我的修行人生
我悟出我的哲理想法





自閉沒有不同
我因為它懂得惜福我擁有的藝術特質
我在自己的畫圖世界中找到與人溝通的方式
喜樂修行人生 幸福感充滿整個心扉
我欣喜我有自閉特質


