


我出生時，因產程缺氧，導致腦性麻痺，領有重大傷病卡與身心
障礙手冊。行動與學習能力緩慢，爸爸媽媽帶著我四處復健，水
療，針灸，物理治療。國小時，我能夠推著四輪助行器行走。課
業跟不上同學，國高中就讀特教班，媽媽希望能找到我的天賦。
媽媽說表達能力是我的優勢，她教我演講，也把我做菜的影片放
到網路上，讓大家看到我的努力。
我要成為有價值的人。希望有一天，不用再依靠爸爸媽媽，可以
走出自己的路。

自我介紹及創作理念
〈走出自己的路〉


















