


大家好，我是林義宸，我希望透過繪畫，勉
勵任何在逆境中的人！帶給大家堅強的生命
觀與正能量！

自我介紹及創作理念
〈逆境中，活出自己的人生！〉



我相信在這世界上，有許多像我一樣的人，從小患有自閉 
症，所以面對與他人溝通或是完成課業等問題，我總是沒

辦法像一般人一樣如期抵達。



但我相信只要我努力，凡事就有希望！
由於我熱愛繪畫與運動，

因此想藉由作品來激勵身處在逆境的人們。





我的回憶就有如五彩繽紛的色系以及一望無際的風景，
即便曾在絕望中，依然能唱出動人的歌曲。



在我國小四年級，那時候有位五年級
學長說一起玩警匪遊戲，他當警察，
要我當壞人。還帶了玩具手銬還有橡

皮筋彈射我的胸口。



我表示好幾次拒絕之後，他才放棄。
但當時已經讓我留下不愉快的回憶。





是的~你不孤單！
我也時常把一切看到的美好事物，

收藏在我的記憶裡。
它們時而出現在我夢裡，

這些夢境也讓我有成長的意志！





是我曾經夢過，
一個無止盡的路徑，直到走進奇幻的房間，

裡面躺著一隻剛睡醒的長頸鹿。





這個夢境告訴我，
找到屬於自己的安全感，

並要在逆境中使自己成長！





泰戈爾曾說過：
「你的負擔將變成禮物，

你受的苦將照亮你的路。」



我透過不斷地努力，在2023年獲得總統教育獎！
學校的校長、老師、同學都為我喝采，流下感動的眼淚。

我也會持續畫畫，希望能帶給大家堅強的生命觀！


