


爸爸是畫家，在耳濡目染之下喜歡上畫畫。唯有靠畫圖可以撫平
我那不安的靈魂。我喜歡將自己的生命經驗化為繪本故事，透過
畫筆和紙，經由一張張圖畫的訴說，傳達無盡的情感。
回家的路線只有一種嗎?到餐廳用餐只固定點哪幾道菜嗎?很多人
在這種情況裡生活，人生也可以有彈性嗎?人生一再重複是一種可
惜，加入一些調味料，允許自己有些變化，有些不一樣，是否能
帶來一些小小的幸福呢?在這種思考下，我畫了有關改變生活的繪
本「變」。

自我介紹及創作理念
〈變〉



變
一、
在健身房，小貓波波對大牛壯壯說：「還記得嗎？這周星期
天老闆小豹小姐要帶我們去員工旅遊喔！」壯壯說，大概又
是去那些老地方吧！





二、
星期日早上，大家出發去遊樂園。豹小姐站在草地上抽
菸，百無聊賴地看著大壯和波波在前方戲鬧著，心想，
又是平凡無奇的一天。





三、
下午，他們到運動中心的游泳池。波波和壯壯彼此交換
了眼色，想著：「果然又是游泳，連地點都沒換呢。」
豹小姐只是呆呆地望著前方，心裡只想著早點結束。





四、
晚餐如常般是拉麵店，波波悄悄地對壯壯說，老闆等一
下一定是點牛肉麵和水餃。一切都如他們預測，一天的
旅行就這樣按照慣例過去了。





五、
這天，本該又是普通的上班日，豹小姐在她經營的精油
店裡，不平常地向熟客狐小姐抱怨了起來。原來，豹小
姐在前一天晚上照常去上她報名的烹飪班課程時，為了
一個座位和同學激烈地爭吵起來。





六、
「那明明是我固定去上課時坐的座位，結果那個傢伙卻
說是她先到的所以可以先選位子。她怎麼可以跟我搶？
我沒坐到這個位子，這樣生活不都全部亂掉了嗎？」豹
小姐向狐小姐不斷抱怨著。





七、
「對啊，我想妳應該很不高興吧？不過妳想不想試試看不再
生氣的方法？我們換個方式想，如果可以不要每次都坐同個
位置，去同樣的地方玩，而是去嘗試不同的事物，每天都做
點新鮮的事情，會不會有不一樣的感覺呢？」狐小姐緩緩地
對豹小姐說。





八、
聽了狐小姐的建議，豹小姐回去思考了好幾天。她決定做一
番改變。於是，她向波波和壯壯提議，再去一次員工旅行吧！
這次要出海去釣大魚！波波和壯壯驚訝地彷彿下巴都要掉
下來。





九、
在驚濤駭浪中釣到了大魚以後，豹小姐安排的下個行程是跳
傘！在高空的呼呼風聲和波波、壯壯的驚呼聲中，豹小姐很
久沒有這樣開心地笑了。





十、
豹小姐不再感覺到無聊和煩悶，原來只要一點小小的變化。
生活也可以這般大不同。她決定要組成一支樂隊，挑戰在假
日到街頭表演。波波和壯壯接下來要擔心的，不是無聊重複
的日子，而是不知道老闆又想到了什麼鬼點子呢！




