


我是陳奕涵，這是我第四次參加文薈獎。我很喜歡畫畫，畫畫讓我可以

很專心、很平靜。這次題目讓我發現，很多日常小小的鼓勵和讚美的話

語，就像心靈雞湯一樣，給我精神上的支持和激勵，讓我看到自己的價

值，覺得自己很棒，有更多勇氣繼續向前進。我也要學習成為一個懂得

在話語上給別人力量的人。

高中職組 第三名 陳奕涵

一句話的力量
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