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第二名

作者簡介與創作理念 /

我叫王柏皓，景文高中一年級的新生。與重度自閉症共舞的 16 個年頭，心，想

做的事很多；身，能做到的卻少得可憐。身不由己的障礙與矛盾，讓我外在的表現，

常顯得退縮沒自信；但內心真實的我，其實是個幽默有趣、喜歡親近人群、對事物

有獨到見解、對未來懷抱夢想的熱血青少年。

藉由文字分享心情故事，期盼能讓大眾有不同的眼光與思維，瞭解同理身障者

的內心世界，為營造更美好的社會盡一己微薄之力。並透過寫作的過程，檢視一路

走來的艱辛與成長，勉勵即將邁入高中生涯的自己，懷抱正向的信念，追求更精采

的人生。

    

( 完全由創作者自我獨立完成，由母親指導。)

王柏皓

原來，那就是愛─走過四季明白愛
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夏我
和
媽
媽
、
外
傭
阿
姨
，
手
牽
手
走
在
紅
磚
人
行
道
上
。
汗
流
浹
背
衣
服
濕
透
的
三
人
，
合
撐
著
一
把
陽
傘
，
他
們
深
怕
我
中
暑

般
將
我
護
衛
在
其
中
。
這
畫
面
如
此
溫
馨
，
宛
如
是
幸
福
的
一
家
人
。

今
天
是
高
一
新
生
註
冊
的
日
子
，
我
們
走
進
了

X
X

高
中
的
校
園
，
等
待
著
午
休
結
束
的
鐘
聲
響
起
。
隨
意
找
處
有
樹
蔭
遮
蔽
的

椅
子
坐
下
，
夏
日
寧
靜
的
午
後
，
蟬
兒
嘰
嘰
叫
，
形
單
影
隻
高
掛
枝
頭
，
孤
獨
地
唱
著
哀
傷
的
歌
。

七
月
的
風
，
暖
暖
懶
懶
的
，
吹
得
我
昏
沉
沉
！
半
夢
半
醒
迷
糊
間
，
思
緒
飛
到
了
小
時
候─

畫
面
中
的
我
，
正
在
房
間
裡
哭
叫
著
，

媽
媽
在
一
旁
焦
急
地
比
手
畫
腳
，
和
新
來
的
外
傭
阿
姨
解
釋
我
的
狀
況
。
她
指
著
自
己
的
嘴
角
揮
啊
揮─

表
示
我
無
法
使
用
口
語
表

達
；
雙
手
握
拳
在
眼
睛
兩
旁
轉
啊
轉─

表
示
我
都
用
哭
的
在
溝
通
。
這
情
景
如
此
清
楚
且
真
實
，
一
轉
眼
竟
已
過
了
十
個
寒
暑
，
我
的

兒
時
記
憶
再
次
被
喚
醒
…
…

冬

 

在
我
六
歲
那
年
，
剛
離
婚
的
媽
媽
為
了
就
近
照
顧
我
，
向
公
司
請
調
回
臺
北
工
作
。
考
量
接
送
方
便
，
我
們
的
租
屋
和
外
婆
家
，

步
行
只
需
十
來
分
鐘
的
距
離
。
白
天
外
婆
帶
著
我
奔
波
於
大
小
醫
療
機
構
，
等
到
媽
媽
下
班
後
再
接
我
回
家
。

每
天
晚
上
媽
媽
不
管
再
累
，
都
會
陪
我
複
習
白
天
的
上
課
內
容
，
有
時
她
還
會
拿
起
玩
偶
充
當
配
角
，
只
因
兩
個
人
的
扮
家
家
遊

戲
實
在
太
冷
清
啊
！
那
時
的
我
，
除
了
生
理
需
求
的
本
能
吼
叫
，
甚
至
連
爸
爸
媽
媽
都
不
會
說
。
回
想
起
那
段
日
子
，
就
像
上
映
著
重

複
的
默
劇─

我
是
吝
給
掌
聲
的
沉
默
觀
眾
，
看
著
媽
媽
賣
力
演
著
獨
腳
戲
，
一
天
又
一
天
。

我
們
的
客
廳
有
片
很
大
的
落
地
窗
，
我
總
是
趁
媽
媽
忙
著
家
事
時
溜
到
陽
臺
外
，
小
小
的
個
頭
，
臉
頰
緊
貼
著
欄
杆
，
低
頭
眺
望

繽
紛
街
景
、
抬
頭
仰
看
閃
爍
夜
空
。
懵
懂
的
我
，
以
為
街
燈
和
星
光
的
溫
度
，
可
以
溫
暖
我
寂
寞
的
心
。

偶
爾
深
夜
裡
，
我
還
會
被
爭
吵
聲
驚
醒
，
從
客
廳
傳
來
媽
媽
對
著
電
話
另
一
端
爸
爸
咆
嘯
「
碰
！
」
聽
見
她
重
重
的
摔
掛
電
話
，

接
著
聲
音
瞬
間
凝
結
在
空
氣
中
，
寂
靜
到
幾
乎
連
淚
水
滑
落
臉
龐
都
聽
得
到
。

接
下
來
的
周
末
，
便
會
看
到
滿
臉
愁
容
的
爺
爺
奶
奶
出
現
，
心
疼
的
把
我
帶
回
爸
爸
家
住
一
晚
，
留
給
媽
媽
一
點
喘
息
的
空
間
。

我
的
心
中
有
太
多
問
號
，
為
什
麼
我
沒
有
爸
爸
？
媽
媽
是
不
是
不
想
照
顧
我
？
自
閉
症
是
不
是
無
藥
可
醫
的
絕
症
？
我
得
不
到
解
答
，
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所
有
人
都
認
為
自
閉
兒
沒
有
人
際
互
動
、
無
須
情
感
交
流
，
安
撫
我
的
情
緒
？
似
乎
也
沒
有
那
個
必
要
！
我
被
全
世
界
遺
棄
，
卻
不
知

該
如
何
排
解
悲
傷
，
我
該
怎
麼
辦
？
無
計
可
施
的
我
，
只
能
日
復
一
日
吵
鬧
哭
叫
、
製
造
問
題
行
為
，
藉
此
來
宣
洩
內
心
的
不
安
。

眼
看
著
過
完
年
即
將
入
小
學
，
我
的
學
習
狀
況
依
舊
毫
無
進
展
。
評
量
幼
兒
發
展
的
六
大
領
域
，
皆
遠
遠
落
後
同
年
齡
小
孩
一
大

段
。
焦
急
不
已
的
媽
媽
，
聽
從
了
師
長
的
建
議
，
幫
我
辦
了
一
年
緩
讀
，
並
帶
我
到
一
家
頗
具
盛
名
的
發
展
中
心
作
評
估
，
滿
心
奢
望

能
拉
近
那
遙
遠
不
可
及
的
距
離
。

那
是
一
家
布
置
裝
潢
很
溫
馨
的
發
展
中
心
。
隔
著
玻
璃
，
我
看
到
教
室
裏
頭
有
許
多
和
我
年
齡
相
仿
的
小
孩
，
他
們
正
隨
音
樂
的

旋
律
擺
動
著
，
模
樣
可
愛
極
了
。
幫
我
評
量
的
是
位
美
麗
的
園
長
，
她
一
邊
仔
細
詢
問
媽
媽
我
目
前
的
能
力
與
狀
況
；
眼
角
還
不
停
的

打
量
一
旁
不
安
分
的
我
；
接
著
花
上
一
小
時
的
時
間
，
鉅
細
靡
遺
和
我
做
一
對
一
的
專
業
評
估
，
並
不
時
低
頭
在
她
手
上
那
疊
厚
厚
的

資
料
上
作
紀
錄
。

一
陣
沉
寂
後
，
園
長
臉
上
掛
著
歉
意
對
媽
媽
說
：
「
抱
歉
！
我
們
這
裡
不
適
合
您
的
孩
子
。
」
「
小
孩
有
固
著
的
自
閉
特
質
，
往

後
的
路
會
走
得
很
辛
苦
！
」

我
才
六
歲
，
為
何
就
判
我
死
刑
？
連
加
護
病
房
都
不
試
試
，
直
接
送
安
寧
病
房
？
眼
淚
在
媽
媽
眼
眶
裡
打
轉
，
她
拖
著
沉
重
的
步

伐
，
牽
著
我
朝
外
頭
走
去
。
「
啊
！
雨
好
大
。
」
迎
向
我
們
的
是
場
滂
沱
大
雨
，
我
們
被
困
住
了
，
呆
立
在
騎
樓
動
彈
不
得
，
雨
一
直
下
，

這
場
雨
何
時
才
會
停
？

秋

 

尼
采
的
勵
志
名
言
：
「
殺
不
死
我
的
，
使
我
更
堅
強
。
」
我
們
終
究
還
是
挨
過
了
那
年
的
凜
冽
寒
冬
，
在
漫
天
風
雨
裡
，
步
履

蹣
跚
地
走
出
一
條
崎
嶇
小
徑
。
媽
媽
學
著
轉
念
，
勉
勵
自
己
天
無
絕
人
之
路
、
苦
澀
的
磨
難
後
頭
必
跟
隨
甜
美
的
禮
物
。
感
染
滿
滿
正

面
能
量
的
我
，
情
緒
也
隨
之
穩
定
。

後
來
家
裡
多
位
新
成
員─

外
傭
阿
姨
。
多
個
幫
手
，
分
擔
一
些
工
作
，
媽
媽
著
實
輕
鬆
不
少
。
家
的
氛
圍
也
漸
漸
的
起
了
變
化
，

不
再
沉
默
寂
靜
，
開
始
有
了
交
談
聲
、
歡
笑
聲
。
因
為
誤
以
為
我
「
聽
不
懂
」
「
不
理
人
」
，
他
們
總
是
毫
不
避
諱
地
談
論
關
於
我
的
事
，

說
實
話
，
我
還
蠻
享
受
這
光
明
正
大
的
「
竊
聽
」
樂
趣
，
生
活
因
此
熱
鬧
有
趣
許
多
。
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有
著
外
傭
阿
姨
的
陪
讀
，
協
助
我
適
應
融
入
小
學
生
活
，
我
這
個
口
不
能
說
、
手
不
能
寫
的
特
殊
生
，
得
以
幸
運
安
置
在
普
通

班
就
讀
。
跟
著
大
家
一
起
學
習
加
減
乘
除
、
ㄅ
ㄆ
ㄇ
ㄈ
、
一
起
在
操
場
作
朝
會
、
做
運
動
。
低
年
級
的
孩
子
純
潔
如
天
使
，
無
差
別
心

的
接
納
著
與
眾
不
同
的
我
。
有
了
知
識
的
施
肥
灌
溉
，
思
想
的
種
子
在
心
中
悄
悄
地
著
床
扎
根
。

「
特
教
班
的
老
師
經
驗
豐
富
又
有
愛
心
，
會
更
適
合
孩
子
的
學
習
。
」
「
高
年
級
課
業
繁
重
，
聽
不
懂
像
外
星
人
會
很
辛
苦
！
」

到
了
四
年
級
下
學
期
，
學
校
老
師
開
始
苦
口
婆
心
的
勸
著
媽
媽
。
在
一
旁
安
靜
聽
著
的
我
，
多
麼
希
望
自
己
有
能
力
開
口
說
些
甚
麼
，

來
說
服
媽
媽
和
老
師
打
消
念
頭
。
然
而
被
無
語
框
住
的
靈
魂
，
依
然
動
彈
不
得
啊
！
我
猶
如
窯
裡
的
木
頭
，
被
炙
熱
大
火
燒
烤
著
，
一

聲
聲
不
實
的
指
控
如
烈
火
的
劈
啪
聲
，
只
因
無
法
用
言
語
表
達
內
心
真
實
感
受
，
是
否
就
只
能
妥
協
認
命
，
接
受
那
完
全
自
閉
、
完
全

智
障
、
完
全
不
是
我
的
窘
境
？
才
挺
過
了
嚴
峻
的
寒
冬
，
卻
又
陷
入
了
濃
濃
的
愁
秋
裡
！

新
學
期
開
始
，
我
換
了
教
室
。
特
教
班
位
於
校
園
幽
靜
的
角
落
，
與
世
隔
絕
地
被
孤
立
著
。
幸
好
，
隨
著
年
紀
的
增
長
，
我
逐
漸

有
了
思
考
的
能
力
，
明
白
宇
宙
萬
物
必
有
其
生
存
法
則
。
我
不
灰
心
，
耐
心
等
待
著─

那
扇
上
帝
早
早
為
我
預
備
好
的
窗
…
…

春「
不
是
很
喜
歡
上
游
泳
課
，
怎
麼
突
然
不
肯
下
水
？
」
我
被
水
嗆
到
，
不
能
呼
吸
啊
！ 

 
 

「
明
天
要
早
起
回
爸
爸
家
，
這
麼
晚
怎
麼
還
不
睡
？
」
擔
心
爸
爸
不
理
我
，
緊
張
嘛
！

被
囚
禁
在
孤
獨
星
球
十
餘
年
的
外
星
人
，
終
於
找
到
了
登
陸
地
球
的
方
法
，
通
關
密
碼
就
在
自
己
身
上
。
原
來
，
一
根
手
指
加
上

一
個
鍵
盤
，
便
可
將
不
理
性
的
難
解
行
徑
，
轉
化
為
有
意
義
的
文
字
語
言
。
透
過
「
鍵
盤
打
字
」
，
我
開
啟
與
地
球
人
溝
通
的
奇
妙
旅

程
。
在
他
人
眼
裡
，
不
再
是
甚
麼
都
不
懂
的
笨
蛋
；
開
始
被
大
家
注
意
到
，
那
個
受
限
身
軀
裡
，
渴
望
被
同
理
的
靈
魂
。

「
中
午
想
吃
飯
或
吃
麵
？
」
一
句
再
簡
單
不
過
的
問
話
，
對
我
而
言
，
卻
有
著
無
比
珍
貴
的
意
義
。
它
意
味
著
我
的
人
生
可
以
自

己
作
主
、
甚
至
改
變
！
我
欣
喜
若
狂
，
卻
也
深
知
，
這
突
破
性
的
轉
折
，
並
非
偶
然
也
絕
非
奇
蹟
！
是
在
家
人
、
師
長
只
問
耕
耘
、
不

論
收
穫
的
長
期
孕
育
下
，
時
機
成
熟
時
，
種
子
開
始
生
機
蓬
勃
冒
出
嫩
綠
的
新
芽
。



37

愛過
去
，
自
艾
自
憐
像
糾
結
不
散
的
濃
霧
，
蒙
蔽
了
我
的
心
，
自
尋
煩
惱
堆
積
心
頭
的
愁
；

現
在
，
信
心
希
望
如
撥
雲
見
日
的
陽
光
，
照
亮
了
我
的
眼
，
清
楚
看
見
近
在
咫
尺
的
愛
。

漸
漸
地
，
我
能
夠
體
諒
大
人
世
界
的
無
奈
，
理
解
血
濃
於
水
的
親
情
不
會
因
時
空
距
離
有
所
改
變
。
心
境
轉
換
後
，
就
連
每
個
月

一
次
，
在
高
鐵
大
廳
等
候
爸
爸
的
心
情
也
不
同
了
。
看
著
那
朝
我
奔
來
既
陌
生
又
熟
悉
的
身
影
，
我
明
白
他
正
努
力
摸
索
學
習
著
與
我

相
處
；
還
有
同
行
爸
爸
再
婚
的
妻
子
，
因
為
想
多
了
解
我
，
不
停
詢
問
外
傭
阿
姨
關
於
我
大
小
事
的
那
份
用
心
；
媽
媽
也
放
下
心
結
，

會
在
過
年
過
節
時
，
陪
著
我
一
同
回
爺
爺
奶
奶
家
團
聚
吃
飯
。

餐
桌
上
滿
滿
我
愛
吃
的
佳
餚
，
是
奶
奶
疼
惜
孫
子
的
愛
；
一
旁
關
懷
勉
勵
的
話
語
，
是
爺
爺
殷
殷
期
盼
的
愛
；
不
停
往
我
碗
裡
夾

著
菜
，
是
阿
姨
因
著
爸
爸
愛
屋
及
烏
的
愛
；
叮
嚀
著
我
注
意
用
餐
禮
儀
，
是
爸
爸
拙
於
表
達
的
愛
；
還
有
朝
夕
照
顧
我
的
外
傭
阿
姨
，

那
份
離
鄉
背
井
無
私
的
愛
；
以
及
媽
媽
一
路
陪
伴
堅
忍
不
拔
的
愛
。
原
來
，
愛
無
所
不
在
，
只
要
願
意
敞
開
心
懷
細
細
品
嘗
。

噹─

噹─

噹
下
課
鐘
聲
響
起
，
打
斷
我
仲
夏
午
後
的
神
遊
，
將
思
緒
拉
回
十
六
歲
的
現
在
。
望
著
操
場
上
一
個
個
青
春
洋
溢
的
身

影
，
難
以
置
信
過
完
這
個
暑
假
，
我
即
將
回
歸
普
通
高
中
融
合
，
成
為
當
中
的
一
員
。
我
知
道
屬
於
我
的
人
生
故
事
下
一
頁
，
不
會
是

從
此
幸
福
快
樂
的
童
話
結
局
。
然
而
，
比
起
在
舒
適
的
湖
泊
平
淡
一
生
，
我
更
嚮
往
航
向
大
海
的
精
采
！
既
然
，
愛
的
奇
蹟
，
能
將
被

烈
火
燒
烤
的
朽
木
雕
成
木
舟
；
那
麼
，
正
向
的
能
量
，
也
必
能
使
身
上
斑
駁
的
印
記
化
成
光
榮
的
勳
章
！

走
過
四
季
更
迭
，
驀
然
回
首
終
於
明
白
，
就
連
最
刺
骨
的
風
、
凜
冽
的
雨
裡
頭
，
都
蘊
藏
著
最
深
沉
的
祝
福
。
現
在
，
我
將
乘
著

生
命
的
木
舟
，
航
向
那
更
寬
廣
的
世
界
，
我
不
畏
懼
，
因
為
有
愛
。


