
原來那就是愛—愛與離別 

 

它，總喜歡與人一同飲酒，最喜愛看見人們痛苦的面容。每當它發現“愛”

面臨拉扯與摩擦，就會背著葫蘆和酒杯，毫無預警的出現在人們面前。它的淡酒

酸而苦澀；濃酒則更加難以下嚥，飲一口就令人黯然神傷。它被人們稱為—離別。

全世界只有“愛”能斷去離別的苦。愛就是一種真心地付出和對待，可以跨越時

空，永不止息。 

 

在車站、機場，畢業典禮、歡送會上，或者是一個個在我面前漸行漸遠，最

終消失的背影旁，都能看見“離別”的身影。畢業時，踏出那所已經陪伴我多年

的校園，就看見了它。“喝甚麼？”我問。它將酒瓶遞給我，上面寫著“不捨”。

當知心好友離我而去，它又出現了。這次，彷彿喝下了一杯帶有苦味兒的眼淚。

我總是認為，這些苦澀的酒，可以被時間的洪流與隨之而來的忙碌沖淡而淨，而

因為愛的摩擦造成的創傷，也能快速的自然痊癒。 

 

然而，當我最敬愛的外公去世後，卻完全顛覆了我的看法。當我步入外公的

告別式會場，看見他的照片，高高懸掛在靈堂的牆面上。這幅畫面猛烈的撼動我

的心，淚不由自主的潸然落下。我赫然察覺，這裡是死神掌握的領土，更是離別

摧殘世人的地方。我一直以為，“死亡”與我距離遙遠，不敢相信熟悉家人的相

片竟然也會被懸掛在此。儀式結束，我們去見了外公最後一面。當我看見面目慈

祥的外公靜靜地躺在我們面前，才親眼證實，外公真的要離開了。這時，我再度

看見離別。它的身影如此清晰，呈現出世間最殘酷的模樣，看一眼，就能感受到

最深刻的痛楚。這種感受如針刺、如刀絞，更如火焰燃燒著我的心靈，燃燒著外

公對我的愛。我想對外公說些讓他安心的話語，卻無法開口。因為我知道，這會

讓我的意志力崩塌、瓦解，在眾人眼前痛哭失聲。 

 

為了不讓外公再受到病痛的折磨，我們得學會割捨及放下，也得學會面對生

命的無常。我曾經以為，離別會將緊緊繫著我和外公的愛割斷，但是我錯了。在

我心靈的最深處，永遠都停留著外公和我相處的每一個童年回憶，永遠都圍繞著

外公離去前用盡所有力氣給我的勉勵與叮嚀。雖然每每觸碰到這個傷口，內心仍

然感到傷痛，但是我知道，這就是愛—一份對外公永不止息的愛。 

 

每當看見彩虹掠過蔚藍的蒼穹，我就知道那是外公翱翔於天際的痕跡；每當

清風撫過面頰，我總是感覺到外公正以溫柔的目光凝視著我；每當眺望浮雲在天

邊遊蕩，就能感覺到，外公就在那雲的最深處，帶著慈祥的微笑，守護著我。緊

握住這份愛，我可以感覺到溫暖。這份溫暖不會隨著時光流逝，更不會被離別所

摧毀，因為這份愛銘刻在我心中，永不褪色。 


