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給地球的愛 

  四年前的車禍，使我的左腳掌嚴重受損截肢，經歷了八次大大小小的手術，才

讓我的腳慢慢康復，同時，也保住了我的性命，感謝上帝，如果不是那場車禍，

或許我還是一個懵懂無知的小孩子，永遠都只知道使用，不知道付出，可能還依

舊我行我素，傷害身邊的人，揮霍地球的資源。   

 我曾經體驗過死亡，它是一件很恐怖的事，人類的死亡很恐怖，但地球的死亡

會連帶著人類一起死亡，有沒有想過，地球的生命值正在快速的消逝中，當他歸

零了，就像電池已經沒電了，但不像電池還可以更換，那可能是人類面臨浩劫的

時候。 

  在我車禍的那段時間裡，因為行動不便而使用殘障廁所來如廁，一進去裡面，

我發現髒亂不堪，沖水的設備以及馬桶蓋幾乎都壞了，馬桶裡面全被衛生紙塞滿， 

這也使環境造成極大的危害，也使身障者不能很自在地如廁，因為這件事，讓我

更加知道維護環境是何其重要。 

  以前的我很自私，對於周遭的人事物漠不關心，好像都與我互不相干，地球上

的資源我也認為可以恣意浪費，感覺永遠都不會消失殆盡，完全不知道什麼叫做

飲水思源，當然，我眼中的地球絕對不會在我的關心範圍內，我關心的只有自己

的物質生活過得好不好﹑朋友交得多不多﹑外表夠不夠好，但是因為四年前的那

一場意外，讓我學習到了很多以前沒有學過的課題，也讓我懂得愛人，開始關心

身旁的人﹑事﹑物。 

  在我眼中的地球就像是一個超大型的熱氣球，裝載著人類以及各種不同的生

物，同時也裝載著夢想，我們會生活在這個地球上絕對不是偶然的，他就像是上

帝一樣的包容每個人，其實他的痛苦都反映出來了，可是我們還是不去正視﹑不

去行動，如今現在這個承載著我們的熱氣球已經慢慢地洩氣了，等到完全沒氣而

破掉的時候，我們每個人將從高空墜落而死亡。 

  近年來看到了許多有關於全球暖化的議題，熱帶地區下起了冰雹﹑物種因為無

法適應溫度而慢慢地死亡﹑冰川融化使海平面上升﹑臭氧層破洞﹑北極熊面臨危

機﹑有些生物更瀕臨絕種﹑種種問題浮上檯面，在我心中這些問題都讓我非常的

惶恐不安，深怕有一天我們的大家長–「地球」無法負荷了，那該怎麼辦呢﹖他

給了我們太多太多，導致我們以為資源是無窮無盡的，人類都因為方便而不惜一

切地犧牲周遭環境的健康，因為物質的享受，而殘殺了很多的動物，為的是滿足

自己自私的需求，好像每個人都漸漸地把這些資源的供應視為理所當然，要改變

的地方太多了，在學校上課的時候常常聽到老師在述說有關環境的議題，可是感

覺大家都只有聽進去，而沒去實踐，其實我們每個人都可以盡一點力來幫助地球

做復健，慢慢地康復﹑慢慢地讓生態恢復正常的運作，看似很難，但其實不難，

我們的人這麼地多，但地球只有那麼一個，相信一人一點力，會讓地球慢慢地重

拾微笑，使他看起來更有生氣，他現在所遇到的就跟我們人遇到的是一樣的，長

期改不了的惡習而導致的疾病，過去的我們跟現在的我們究竟在使用資源上面有

什麼不同呢﹖這些都是我們所要反省檢討的問題。 
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  最近在路上看到很多流浪狗隨處大小便，細菌疾病恐伴隨而來，流浪狗一定都

是主人當初一時的愛心，可是過了一陣子，當這個熱度沒了，就選擇去棄養，這

個問題看似可能跟環保搭不上線，可是卻成為了破壞環境的原因之ㄧ，不僅帶來

了環境﹑噪音﹑疾病傳染的汙染，也再次為地球增加了負擔。 

  我們在日常生活中有很多種方式可以幫助地球減輕負擔，例如:資源回收分類

做好﹑買東西的時候可以自備購物袋﹑計算家中的用電量﹑少用熱水以淋浴代替

泡澡﹑交通工具也可以盡量搭乘大眾交通工具﹑偶爾也可以騎腳踏車走路來鍛鍊

身體運動﹑不要隨地丟垃圾等等…… 。 

  我深信這些小事做久了會變大事，一定可以有效地幫助地球重生，從自身做起 

給我們愛的及愛我們的都有一個美好的環境可以居住，感謝上帝給我這麼好的地

球，讓我們可以居住，可以欣賞造物主所創造的世界，因為這場車禍，帶給我無

限的祝福以及感恩，愛人﹑愛已﹑愛地球，希望我能把這份微小的愛發送給大家

變成長闊高深的愛。 

    


