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熱愛生命 守護地球 

從高空俯視地球，地球是個美麗的水藍色星球。上面有咖啡色的山峰、綠色的陸地和土黃色的

沙漠，孕育著無數的物種。若說在太陽系裡最美的星球，恐怕非地球莫數了。但是，若要地球陳述

自己的難言之隱，我們恐怕不會再羨慕他了。因為他的身體被一群自作聰明，名為「人類」的生物

糟蹋了。 

首先，我們把鏡頭對準淡水河，昔日的淡水河宛如一條藍色絲帶，灌溉著河岸兩旁的土地，魚

兒在河裡悠游自在，景象祥和。但是不知何時，清澈的河流變成了死魚的故鄉，飄在河面上的死魚

彷彿是在對人們抗議水質低劣。其次鏡頭在台中的大肚溪，土黃色的河水讓人不禁要問：「昔日乾

淨的河水跑到哪兒？」這些汙水滲入農田，培育出來的農作物，出現在餐盤上，你敢吃嗎？ 

同時，在節慶時燃燒金紙，假如你從天上俯瞰，城市裡就像火災現場，冒出丈青色的廢煙。在

烏煙瘴氣的環境裡，空氣品質已經亮起紅燈，連帶的是生活水準降低。再看看城市的上下班時間，

汽機車排放的廢氣嚴重汙染了空氣，也造成溫室效應，使極地的冰山溶化，導致海平面上升。而台

灣島四面環海，當海平面逐漸升高，台灣島也一點一滴地消失在地球上了。接下來，過度開發山坡

地，種植茶葉、檳榔等淺根系的作物，但當大雨一來，土石流馬上找上門來！新開發的村子成了國

軍搜救的目標……這些事件都是因為人類過度開發，造成自然生態的反撲。 

不過，地球的困境並不是無藥可救，只要人類肯為居住環境盡一份心力，地球還是會回復昔日

的美麗。而首當其衝的便是生態保育，鼓勵人們多種樹，樹木可以抓緊泥土，每逢豪雨後就能減少

土石流的發生機率，各種動、植物也能持續在這塊土地上生活。而植物製造的氧氣也是人類生活的

基本元素之一喔！然後是再生能源的運用，人們使用石油、煤炭和鈾等礦物發電造成空氣汙染和地

球暖化，這些能源礦產總有一天會被用完，應該多多發掘環保能源，以備不時之需。 

也別忘了興建綠色建築，在我們居住的環境裡，空調、照明和電器設備等產品所產生的消耗量

絕對讓我們咋舌，而興建「綠建築」能幫助我們解決這項棘手的難題。北投圖書館利用窗戶採光、

收集雨水、關掉幾盞電燈。使用隔熱玻璃把高溫擋在屋外，冷氣溫度不要過低。更可在頂樓種植綠

色植栽，減少熱氣進入屋內裡。這樣不是很棒的一個設計呢? 

最後，要讓我的城市永續經營，整個世界大多數人口居住在城市裡，愛護這顆藍色的星球是我

們共同的使命。地球只有一個，想要讓它生生不息的運轉，就得付出一番心力。因為努力，才有好

的居住環境，人們的生活才會更美好。 


